PexoMeHganuu nmegarora-rncuxoJjiora Ha TEMY.
«@opmupoeanue npocmpanCcmeeHHblX OpUeHmupo60OK

y 0emeil 00UWKOIbHO20 803PACHA»

PebeHok ¢ paHHUX JIET CTaJKUBAeTCA ¢ HEOOXOAMMOCTBIO OPUEHTHPOBATHCS B MpocTpaHcTBe. [lpu
IIOMOIIM B3pOCJBIX OH YCBAaMBA€T CaMble IPOCTEHINE MPEICTABICHUS: CJIEBA, CIPaBa, BBEPXY, BHHU3Y, B
LEHTpe, Hajd, TOJ, MEXIy, MO YacOBOW CTpelke W JAp. Bce 3TH MOHATHS CIOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO
IIPOCTPAHCTBEHHOTO BOOOpakeHust y aered. OpUEHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE HMEET YHHMBEPCAIbHOE
3HAYEHHE ISl BCEX CTOPOH AESTEIbHOCTH YEJIOBEKA, OXBAThIBasl pa3IMyuHbIe CTOPOHBI €r0 B3aUMOJIEHCTBUS
C JIEWCTBHUTEIILHOCTHIO, M MPEACTABIISIET COOOM BakKHEHIIIEe CBOMCTBO YEIOBEYECKOW TMCUXUKH, OKa3bIBAET
BIMSIHHE Ha pa3BUTHE pPEOCHKA, €ro JIMYHOCTH M, TaKUM o00pa3oM, SBISIETCS YacThIO Ipolecca
coLIMaNIU3al1u.

HecdopmupoBaHHOCT, yMEHUH UM HAaBBIKOB MPOCTPAHCTBEHHOTO OPHEHTUPOBAHMS MPOSIBISETCS B
TPYOHOCTSAX OPUEHTHUPOBKM BO BCEX HAIIPaBJICHUSIX MPOCTPAHCTBA, B 3aTPyJHEHUSX IPH ONpeAeTIeHUU
MIpaBoOro U JIEBOTO, BEpXa U HU3A.

JIeTsiM CHO0XHO BBIMOJHSTH 33JaHHs 10 JOPUCOBBIBAHUIO BEpXHEH (HIKHEN), J1eBoH (1paBoil) yacTeit
pucyHka. [Ipu pucoBaHuy NpeAMETOB OHU MBITAIOTCS UX YIPOCTUTh — YMEHbILAIOT KOJMYECTBO FIEMEHTOB,
HEBEPHO pacHoJiaraioT JIMHUU U YaCTU PUCYHKA 10 OTHOLIEHHUIO APYT K Apyry. Takxke HeAOCTaTOUHO YETKO
OHHM OPUEHTHUPYIOTCSI B CXeM€e COOCTBEHHOTO Teja. Y HUX HAOI0JAIOTCS HEIOCTATOYHbIE MPEICTABICHUS O
MIPOCTPAHCTBEHHBIX B3aMMOOTHOIIEHHUSIX O0OBEKTOB, O CXEME TeJla CTOSALIET0 HAIIPOTHB.

JletTn XOpolo ycBauBarOT MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOIICHUS «BIEPEIN», «C3aJIN», «BBEPXY», «BHU3YY,
«cOoky». [loutn Bce AeTH MOTYT YCTaHOBUThH TaKOE€ OTHOIIEHHE 10 00pa3ily, HO HEe BCe MOTYT Ha3BaTh €ro.
A 3TO 3HAYUT, YTO 0OOOIICHHOTO TPEACTABICHUS 00 OTHOIICHWH HET. PEOEHOK MOXKET 3HaTh, YTO TaKOe
BIiepen ce0si, HO He 3HaTh, YTO TaKO€ Mepei CTOJIOM. DTOT HEIOCTaTOK OOYCIIOBIEH CIa0bIM pa3BUTHEM
peun, a TakkKe 0COOEHHOCTSIMH MBILIUICHUSI.

TpynHee nns NOIIKOJBHUKOB SIBISETCA OINPEACICHUE IMPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHUN «CIIPaBay,
«CIIEBA», «HAZ», «IOJ», «HAPOTUBY», «MEeXTy». HecMoTps Ha To, uTo paboTa o auddepeHuranuy npaBou
U JIEBOM PyKHM BEIETCA C MEepBOro roga oOydeHHs] B AETCKOM cCajay, TOJbKO K UYETBEPTOMY rojay AETH
HAa4YMHAIOT YETKO pa3iauyaTh IpaBo, JeB0. Kpome TOro, y MHOTHX AETE€ HMMEET MECTO CKpbITas HWIH
BBIPAKEHHAS JICBOPYKOCTB: JJISl HUX BEIyLIEH SABJIACTCSA JIeBas pyKa, KOTOPYH0 OHHM Ha3bIBAIOT NpaBoil. B
KaX/IOM cilydae HY)KHa IleJICHallpaBlieHHass padoTa MO pa3BUTHIO BOCHPUATUS IMPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOILLIEHHH, UX pa3IMueHHI0, He00X0AuMa UX OTPaObOTKa B Pa3IMYHBIX CUTYALUAX.

CpenctBoM KOpPPEKLUH ABISAIOTCS WIPOBBIE YIPAXHEHHUS, a TaKkKe JIOTOPUTMUYECKHE IIay3bl,
IIOCPEICTBOM KOTOPBIX JIE€TH OBJIAJACBAIOT YYBCTBOM TEMIIA U PUTMA, y4aTCsl KOOPIMHUPOBAThb CIOBO U
JBYDKEHUE, 3aKPEIUIAIOT YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B HAIIPABJICHUAX CXEMbl COOCTBEHHOTO TeJa.

MBsI npeasiaraeM psj] ynpakxHeHUi 1o GopMupoBaHHIO IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUI.

OueHb Ba)kHO, YTOOBI 33aHUS JIETSAM MPEIbIBISUINCE B BUJIE MOHATHOM UM MHCTPYKLIUH, HAIIpUMEP:
«[lokaxu (mokaxwure)...», «OTragait (otragaiTe)...».

OTu ynpaKHEHUs, HalpaBJICHHbIE HAa aBTOMAaTU3allMI0 HABBIKOB OPUEHTUPOBKU B IIPABBIX U JIEBBIX
qacTax Teja.

Ynpaoscnenue 1.

Iloka3zarp, Kakoi pyKOM HaJ0 €CThb, UCAaTh, PUCOBATH, 310poBaThes. CKa3aTh, Kak Ha3bIBA€TCS 3Ta
pyka. Iloka3aTs neByro pyky. Eciau ecTb 3aTpyAHEHHs, TO IOKa3aTh CaMOM JIEBYIO PYKY, a JETH TOBTOPSIOT.
Ecnu ecTb 1eTH ¢ J1€BIIEBCTBOM, TO HEOOXOIUMO 100pOKENaTeNbHO OTMETUTD, YTO Ha3BaHUsI PYK IPH 3TOM
OCTAIOTCS OOLIENPUHATHIMU. JTO CIIEIYET BCEM BMECTE 3alIOMHUTD.

Ynpaoswcnenue 2.

IToguATe JIeBYI0 W IpaByr0 pyKy noodepénno. Ilokaszars kapaHjaml JIEBOM, IpaBoW pykou. B3dAre
UTPYLIKY JIEBOM, IPaBOM PYKOU U T.II.

Ynpaoicnenue 3.

3aKpenuTh pa3IMueHUE U Ha3bIBAHUE PYK MOXKHO C MOMOILIBIO PUCYHKA, HA KOTOPOM CXEMAaTHYECKU
n300pakeHsbl JieBasg W mpaBas pyka. [Ipemnoxuts peGeHKY MOJOWTH K CXeMme, MPUJIOKHUTh K Hell KHCTb,
OTIPEIEIIUTD PYKY.

Ynpaswcnenue 4.



Hanpasneno Ha ¢opmupoBanue y peOeHKa yMEHUs, ONPEACIATh MPOCTPAHCTBEHHOE PACHOJIOKEHHE
MIPEIMETOB 10 OTHOIICHHUIO K caMoMy ceOe.

«[Tokaxxu mpeaMeT, KOTOPBII HAXOIUTCS CIpaBa OT TeOs, CIEBay U T. II.

3areM MOXXHO MOOYEPENHO BBINOJHATH JCUCTBUS: IOJIOKM WMIPYHIKY CIpaBa HIU CjleBa OT ceOs;
BBITSHU B CTOPOHY MPAaBYIO PYKY; MEPEUUCIN MPEAMETHI, HAXOISIIHUECs ¢ TPaBOil CTOPOHKI; 3aTE€M C JICBOH;
MMOBEPHHU TOJIOBY BJICBO, BIIPABO; HAKJIOHH I'OJIOBY K MPAaBOMY IUIeUY, K JICBOMY IUICUY U T. II.

[Ipennaraem Bam HeKOTOpBIE UTPHI HA Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHBIX OPHCHTHPOBOK.

1. ina ymounenuui nonamuu «/IEBO-IIPABO» ucnoiib3yeM CTUXH C JBUKEHUEM.

Mei B cTporo maraeM 0paBo. Jta pydka — rnpanasl,

Ms1 Hayku o3HaéM. DTa pydyka — JeBas,

3HaeM JIeBO, 3HAaEM MPaBo. S Ha MAYHUK HAXKHUMAIO,

W, xoHEYHO, e KpyroM. S 3apsKy aemnaro.

Jt1o0 mpaBas pyka, byner cunpHO# npaBas,

Ox Hayka Henerka! byner cubHOM neBas,

Bbynyt pydku y MeHs

JloBkue, ymenbie!

2.«llocmompu — nazoeu - 3anomuu»

Psan ¢uryp, m3o0pakeHHI TPEIMETOB WM WTPYIIEK PAaCCMOTPETh, MEPEUYUCIUTh HECKOJIBKO pa3,
3allOMHHAsT TOCIIEIOBATEIbHOCTh. 3aKpbITh. PeOCHOK moJokeH mepedyncnuTb. [locme mpoBepsieTcs
MIPABWJIBHOCTH BBIITOJTHEHHOTO 3a/1aHUS.

3. Paspe3snvie kapmuHKu.

CkrampIBaHUE IIETIOTO U3 YacTe OKa3bIBACT BIMSHHE Ha Pa3BUTHE NMPOCTPAHCTBEHHOTO W 0OPa3HOTO
MBIILICHNS, TPaQOMOTOPHBIX HABBIKOB.

4. «Kmo 3a kem?»

Mo3KHO MCTOJIB30BaTh pa3InyHble KAPTUHKHU, HA KOTOPBIX M300pakeH psija npeaMeroB. PabortaTs mo
BOIIpOCaM:

- Ktro Haxomutcs ¢ npaa? Cnea? Kto crout 3a? [lepen?

MOo3KHO HCIOJIB30BaTh MPEIMETHbIE KApTUHKU U3 cKa3Ku «Penka». CHauana BbICTAaBIAIOTCS (UTYPKHU
MIPH MEepEeCcKase CKa3Ku, a MMOcJie 3aJal0TCsl BOMPOCHI C UCIOJIb30BAaHUEM MTPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJIOTOB.

[Ipn 3TOM MBI JOJDKHBI TMOMHUTH O JTOOPOXKEIATEIbHOM OTHOIICHHH K pPEeOCHKY BO BpeMs BCEX
yIpaXHEHU I, HE CEPIUTHCS HA HETO, €CIIM Y HEr0 YTO-TO HE MOJydaeTcs, a OObSICHUTh CHOBA. A Tak ke, He
3a0bIBa€M U PYCCKYIO HApOJHYIO TOroBOpKy: « IloBTOpeHme — Marhb ydeHus!», U TMOBTOpsSEM Bce
MOJIy4YE€HHBIC 3HAHMUSL.

Kenaem Bcem ycnexon!
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